
10h-13h0-3 ans

Sophrologie

Groupe de
parole

Garde d’enfants possible

10h30-12h

Permanence
Psy

Sur rendez-vous au

Éveil Musical
0-3 ans
10h-11h

Mercredi Jeudi Vendredi Samedi Dimanche

10h

Atelier
Cuisine
dès 3 ans

0-3 ans
10h-11h

Motricité &
sensorialité

0-3 ans
11h30-12h30

Arts
Plastiques

6-10 ans
14h-15h30

MANGAS
(Arts Plastiques)

dès 10 ans

16h-17h30

Motricité &
sensorialité

0-3 ans
10h-11h

11h30-12h30

Atelier Créatif
Dès 3 ans

14h-15h30

10h-12hMotricité &
sensorialité

0-3 ans
11h30-12h30

Lecture
Dès la naissance

15h-16h

Atelier
Patisserie

Dès 3 ans

16h45-18h45

17h-18H

11h

12h

13h

14h

15h

16h

17h

18h

19h

1/mois

Adultes

Violences conjugales
et Parentalité

Éveil Musical

Éveil MusicalÉveil Musical
0-3 ans
10h-11h

Motricité &
sensorialité

0-3 ans
11h30-12h30

Éveil Musical

0-3 ans
10h-11h

Motricité &
sensorialité

0-3 ans
11h30-12h30

3-6 ans

10h30-12h

Arts
Plastiques

Des ateliers uniques pour un mois d’octobre expectionnel ! 

PARIS 15ème

Pour s’inscrire :

www.1parent1solution.fr

01 80 81 75 75
07 57 17 77 20

19 rue Rosenwald
 75015 Paris

Atelier
créatif

Dès 3 ans

14h-15h30

07.57.17.77.20

Légende :
Entre parents
Partager en famille

1/mois


